
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

沢登り 

川の流れが速いところや、ゆるやかなところがあったり滑り

やすかったりするところもあります。生き物もいたりして自

然を体験できます。沢登りの途中で青い蝶々がいたら幸運が

訪れます。是非探してみてください。 

(沢登りができる施設) 

国立日高青少年自然の家 

〒055-2315 

沙流郡日高町富岡 

TEL 01457-6-2311 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沢登りではいくつか、流れの速い場所があります。 

例えばこの様な場所です。 

流れの速い場所では、足がとられてしまいます。 

ですから、前に進むのが難しいですが、登りきった時、達成感を感じ

られると思います。 

 

 

 

流れの速い場所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

大きい岩や、小さい石もあって、足がとられやすく、アスレチックみ

たいで自然を体験できます。 

岩がある場所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木に少し光が当たっていて、自然もいっぱいで来た人にもたのしんで

もらえるし景色を見て【綺麗だな！】と喜んで貰いたいので是非来て

ください!! 

景色がきれいな場所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

転びやすい場所がたくさんあって気を付けて歩かないと転

んでしまいます。 

 

転びやすい場所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沢登りではよく回りに植物があったりして

きれいな花などがあって沢登りでは自然を

体験できます❕ 



 

 

 

 

 

           
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川の流れが速かったし、少し滑るところがあって滑った時も、あったけど最

後の所にたどり着いたし、色々な場所に行ってとても楽しかったです。 

 川の速さが所どころちがってとても楽しかったです❕ 

 自然を体験で沢登りをして川が厳しくて、すごく自然を体験できてゆったり

とした所では、ぷかぷか浮いたりできてすごく楽しく沢登りをできました‼ 

沢登りでは、流れが速い場所や流れが遅い場所があって流れの遅い場所で

は、少し浮かぶことが出来て楽しめました！ 

 

感想 

 


